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Nevyhazujte penize okem aneb nékolik tipt pro usporu
vody a enerqgie

Nevyhazujte penize okem aneb nékolik tipt pro usporu vody a energie

Malokdo z nas si dovede predstavit svij kazdodenni Zivot bez pravidelného odbéru teplé
vody. Jedna se prece o jeden z vydobytkti moderni civilizace. Premysleli jste vSak nad tim,
kolik litrG vody spotrebujete pri koupani ve vané nebo kolik ji odtece do odpadu pri myti
nadobi po vydatném rodinném obédé? A kolik penéz z domaciho rozpoctu vam odcerpa jeji
pravidelny ohfev? Podle nezavislych studii vyuzije C&tyfclennd domacnost denné pres
200 litra teplé vody, na jejiz ohfev je potfeba pfiblizné 25 % z celkovych naklad( na energie.
Spolec¢nost Druzstevni zavody Drazice, nejvétsi ¢esky vyrobce ohfivact vody, vas proto
seznami s tipy, diky kterym muzete zacCit Setfit témér okamzite.

Zvolte si kvalitni a usporny ohfivaé vody

V prvé fadé se zaméite na vybér a spravné umisténi kvalitniho ohfivaCe vody, ktery bude
plné odpovidat potfebam vasi domacnosti. Instalujte ho co nejblize k mistu odbéru
v zateplené ¢asti domu, aby se voda nadmérné neochlazovala v nedostatec¢né
zaizolovanych rozvodech. Zbyte€nym tepelnym ztratam v potrubi rovnéz zamezite, pokud si
opatfite ohfiva¢, ktery lze diky vysokému elektrickému kryti namontovat do blizkosti
sprchového koutu nebo nad vanu, ¢i dodate¢nou izolaci rozvoda.

,Nejpedlivéjsi vdak budte jiz pfi samotném vybéru ohfivade vody. Ridte se pfi ném nékolika
podstatnymi parametry jednotlivych bojleri, které maji nejvétsi vliv na spotfebu vody
a energie — objemem a typem, jez musi odpovidat velikosti vadi domacnosti, kvalitou
provedeni a energetickou naroCnosti, kterou vyrazné snizuje predevS§im moderni
polyuretanova izolace. Za prfiklad muaze slouzit drazicky ohfivaé vody OKHE SMART
3. generace, ktery dosahuje na ¢eském trhu nadstandardni energetické tfidy B, a to diky
chytré fidici elektronice, vylepSenému rezimu pfipojeni k odbéru elektrické energie
a ekologickym materialim, z nichz je vyrobeny. Tento model dokaze predvidat spotfebu
vody a efektivné ji ohfivat, a proto s nim Ize uSetfit az 15 % roc¢nich nakladd na ohfev vody,*”
vysvétluje vyhody energeticky uUsporného bojleru Lukas$ Formanek, technicky feditel
Druzstevnich zavodu Drazice, a dodava: ,Pokud nechcete zbytecné zatizit rodinny rozpocet,
dbejte rovnéz na optimalni nastaveni teploty vody do 60 OC a spravnou funkci pojistného
ventilu, ktery slouzi k odpousténi vody béhem ohfevu, kdy pfirozené narusta jeji objem.
Unik&im vody Ize zabranit instalaci expanzni nadoby mezi oh¥ivaé a ventil.



Uspora vody éasto zavisi na detailech

K uspofe vody a energie vyrazné napomaha také kontrola vybaveni vasi domacnosti
a drobné zmeény kazdodennich navykd. Diky nim vS8ak muizete pfispét i k feSeni problém
souvisejicich s klimatickymi zménami. Nadbyteéné plytvani s vodou totiZ neohroZuje pouze
rodinny rozpodet, ale také Zivotni prostfedi v nékterych &astech Ceské republiky, které se
potykaji s nedostatkem podzemni vody a se suchem.

LukaS Formanek na zavér radi: ,S nékterymi dllezitymi pravidly by se tak mél seznamit
kazdy z nas. Napf. netésnici kohoutek vas dokaze pfipravit o 160 litr vody za mésic, ale
pokud ho date opravit a doplnite termostatickou baterii, uspofite az 50 % vody potifebné
k myti rukou nebo sprchovani. Velmi efektivni je rovnéz rychlé sprchovani misto koupele ve
vané, pouziti usporné mycky nadobi nebo zalévani pomoci deStové vody. Pravé na jeji
vyuziti navic muzete ziskat pfispévek v programu DeStovka poskytovaném Statnim fondem
Zivotniho prostifedi a Ministerstvem Zivotniho prostiedi.*

8 snadnych tipu, jak Setfit vodou:

1. Zvolte si usporny a ekologicky ohfiva¢ vody, ktery nainstalujte blizko odbérného
mista.

2. Nezapominejte na pravidelny servis bojleru, pojistného ventilu a instalaci expanzni
nadoby.

3. Nahradte pravidelnou koupel kratkym sprchovanim, pfi kterém dosahnete az
3x mensi spotieby teplé vody nez pfi koupani ve vané.

4. Pradlo perte, az kdyZz se vam podafi zcela naplnit pracku, a dbejte na nastaveni
spravné teploty — jejim sniZzenim z 90 0C na 60 0C usetfite vice nez 30 % energie.

5. Pouzivejte zachod s dualnim splachovanim, diky némuz uSetfite az 8 litrl vody na
jedno splachnuti.

6. Nenechte kapat kohoutky ani protékat zachod — zbyte&né se tak pfipravujete o tisice
litrd vody ro¢né.

7. Myijte nadobi v usporné mycce — oproti myti pod tekouci vodou tak uSetfite az 60 %
vody a stejné tolik energie.

8. Zahradu nebo kvétiny zalévejte destovou vodou.

http://inbudovy.cz/artykul/article/nevyhazujte-penize-okem-aneb-nekolik-tipu-pro-usporu-
vody-a-energie/
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