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Nesnizujte teplotu vody v bojleru pod 50 °C.
Hrozilo by vam vyssi riziko nakazy legionellou

V souc€asnosti ¢elime bezprecedentni energetické krizi, ktera se promita do razantniho
zdrazovani cen energii, nejistoty ohledné zajisténi dodavek plynu v zimnim obdobi
i vysoké inflace pohybujici se jen tésné pod 20 %. Snazite se v domacnosti Setfit
energiemi, abyste ochranili vas rozpocéet? Pokud uvazujete o snizovani teploty vody
v bojleru jako jedné z cest k finanénim usporam, budte opatrni. Tato teplota by se totiz
méla idealné pohybovat kolem 50 az 60 °C. Pri jejim poklesu pod 45 °C vyznamné vzrusta
riziko mnozeni bakterie legionella, ktera zpusobuje tzv. legionarskou nemoc. S tipy, jak
tomuto nebezpeéi predejit a ochranit své zdravi, pfichazi DZ Drazice, nejvétsi Cesky
vyrobce ohfivac¢i vody a akumulaénich nadrzi.

Bakterie legionella se nejrychleji mnozi v prostiedi stojaté vody, jejiz teplota se pohybuje mezi 20
az 45 °C. NejCastéji se proto vyskytuje v klimatizaCnich zafizenich, vzduchotechnice a potrubnich
systémech s nedostate¢nou cirkulaci vody, kde se tvofi povlaky sloZzené z usazenin, vodniho
kamene a spoleCenstev mikroorganismu. Jeji vdechnuti (napfiklad pfi sprchovani) zpusobuje
predevsim u citlivych jedincu tzv. legionafskou nemoc — akutni hore¢naté onemocnéni, postihujici
prfedev8im dychaci cesty. Mezi jeji pfiznaky patfi bolest hlavy, slabost i suchy kasel.

,Podéty pripad(i nékazy bakteriemi rodu legionella maji v Ceské republice od roku 2005 (s drobnymi
vykyvy) stoupajici tendenci. Jedna se sice ‘pouze” o 200 az 300 onemocnéni ro¢né, presto
nedoporucujeme tuto hrozbu nijak bagatelizovat. Rozhodné proto pfili§ nesnizujte teplotu vody
v bojleru, zvilasté pokud nevite, v jakém stavu jsou rozvody. Optimalni je, aby se pohybovala
kolem 50 az 60 °C s moznosti pravidelného kratkodobého pfihfati nad 70 °C, coz je teplota, ktera
bakterie ve vnitfnich prostorach bojleru zcela vyhubi. Mezi dal§i mozZnosti, jak zamezit mnoZeni
tohoto nebezpecéného patogenu, patii minimalizace rozvodd, fadna udrzba a sanitace rozvodného
systému a zafizeni, ktera na néj navazuji, regulace systému, aby neumoZzrioval stagnaci vody,
i nebo chemické odstranéni ras, slizu, sedimenti a v nich
vznikajicich biofilmd. Pozor byste si méli davat i na materialy,
které podporuji mnozZeni mikroorganismd. K tém se fadi pryz a
nékteré druhy plastd,” vysvétluje Lukas Formanek, technicky
feditel DZ Drazice, a dodava: ,V soucasné dobé jsou na trhu i
ohrivace vody se specialni funkci pravidelného ohfevu vody na
a™ 70 °C — napf. OKHE Smart 3. generace.”
Inteligentni ohfivaé vody OKHE Smart 3. generace (DZD)




Chcete Setfit energii, a pfitom se nevystavit riziku onemocnéni? ,Poridte si energeticky usporny
ohriva¢ vody a zmérite nékteré své navyky,” radi Lukas Formanek a poskytuje také 9 snadnych
tipa, jak Setfit vodou:

1. Zvolte si usporny a ekologicky ohfiva¢ vody, ktery nainstalujte blizko odbérného mista.

2. Nezapominejte na pravidelny servis bojleru, pojistného ventilu a instalaci expanzni nadoby.

3. Nahradte pravidelnou koupel kratkym sprchovanim, pfi némz dosahnete az 3x mensi spotieby
teplé vody nez pfi koupani ve vané.

4. Pradlo perte, az kdyz se vam podafi zcela naplnit pracku, a dbejte na nastaveni spravné
teploty — jejim snizenim z 90 "C na 60 "C usetfite vice nez 30 % energie.

5. Pouzivejte zachod s dualnim splachovanim, diky némuz uSetfite az 8 litrd vody na jedno
splachnuti.

6. Nenechte kapat kohoutky ani protékat zachod — zbyte¢né se tak pfipravujete o tisice litr( vody
ro¢né.

7. Omezte pratok vody baterii — béznym vodovodnim kohoutkem protece 12 az 20 litr( vody za
minutu. Pofidte si proto perlator, ktery proud vody redukuje a usmérriuje.

8. Myjte nadobi v usporné mycce — oproti myti pod tekouci vodou tak uSetfite az 60 % vody
a stejné tolik energie.

9. Zahradu nebo kvétiny zalévejte destovou vodou.

O spolec¢nosti DZ Drazice a skupiné NIBE

Spoleénost DZ Drazice, &len skupiny NIBE, je nejvétsim vyrobcem ohfivaét vody v Ceské republice, znamym po celé
Evropé&. Své vyrobky s jedinednym systémem topnych keramickych téles vyvazi do 40 zemi celého svéta. V Cesku ma
vice nez 50% podil na trhu. Historie spole¢nosti se pise jiz od roku 1900. Ohfivace vody pod znackou DZ Drazice zacala
vyrabét v roce 1956. V roce 2006 se firma stala sou¢asti Svédské spole¢nosti NIBE Industrier AB, kterd ma tfi divize.
Jednou z nich je NIBE Climate Solutions, ktera dodava vyrobky pro vytapéni, ohfev vody a ventilaci pro domacnosti
i pramyslové objekty. Do této divize spadaji tepelnd &erpadla NIBE, jejichz vyhradnim dodavatelem pro Ceskou
republiku a Slovensko je spole¢nost DZ Drazice.

Zakladni ¢innosti spole¢nosti DZ Drazice je vyroba a prodej ohfiva¢li vody a akumulaénich nadrzi. Jedna se o modely
v provedeni svislém, vodorovném, stacionarnim, elektrickém a kombinovaném v objemech od 5 | do 1000 |. Dale pak
vyrabi nepfimotopné stacionarni zasobniky vody o objemech od 100 | do 2000 I. DZ Drazice nabizi rovnéz hybridni
ohfivace vody, které Ize napojit na elektfinu ze sité i na fotovoltaické panely, a klimatizace AIR a AIR Plus. Neméné
dalezitym predmeétem cinnosti je i vyroba zasobnikd vody s nepfimym ohifevem pro vyrobce plynovych kotl(. DZ DrazZice
vlastni vyrobni zavod s nékolika linkami v Drazicich a LusSténicich nedaleko Benatek nad Jizerou.

Od roku 2022 je soucésti DZ Drazice i divize DZD Solar zaméfena na fotovoltaicka feSeni.
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