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Ani tepelné cCerpadlo vas nemusi ochranit pred rizikem
nakazy bakterii legionella

Ani tepelné Cerpadlo vas nemusi ochranit pfed rizikem nakazy
bakterii legionella
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Nezapominejte proto ohfivat vodu ve vnitfnim zasobniku alespori na 60 °C! Rada krajskych
hygienickych stanic vioni zaznamenala narust novych pfipadt onemocnéni tzv. legionafskou
nemoci — legionelézou. Tento nepfiznivy vyvoj byl zptsoben i snizovanim teploty vody v
bojlerech pod 45 °C, k némuz se uchylily nékteré domacnosti ve snaze snizit rostouci vydaje
na energie.

Pravé pokles teploty vody pod tuto hranici vSak s sebou pfinasi vyrazné riziko mnozeni
bakterie legionella, ktera je nebezpecéna predevsim pro lidi s oslabenym imunitnim systémem.
Vite, Ze se tato bakterie mize vyskytovat v jakékoli pitné vodé — tedy i v té, ktera je soucasti
vnitfniho zasobniku tepelného Cerpadla? DZ Drazice, ¢len skupiny NIBE, vam poradi, jak ji
zcela vyhubit, pfipadné predejit jejimu nekontrolovatelnému mnozeni.

Bakterie legionella se nejrychleji mnozi v prostfedi stojaté vody, jejiZ teplota se pohybuje mezi
20 az 45 °C. NejcCastgji se proto vyskytuje v mistech/zafizenich s nedostate¢nou cirkulaci vody
(napf. v stacionarnich zasobnicich s nedostate¢nou vyto¢nosti nebo expanznich nadobach),
kde se tvofi povlaky slozené z usazenin, vodniho kamene a spoleenstev mikroorganisma.
Jeji vdechnuti (napfiklad pfi sprchovani) zplsobuje pfedevsim u citlivych jedincd (a malych
déti) tzv. legionafskou nemoc — akutni hore¢naté onemocnéni, postihujici dychaci cesty. Mezi



jeji pfiznaky, které se mohou rozvinout az v téZky zapal plic, patfi bolest hlavy, slabost, horecka
i suchy kasel.

,Bakterie legionella se muze vytvorit uvnitf jakéhokoli zasobniku teplé vody. Zakladni rada zni:
tento nebezpecny patogen zcela vyhubite, pokud vodu kratkodobé prihfejete na 70 °C,
pripadné alespori 30 minut na 60 °C. To se tyka jak ohfivace vody, tak tepelného Cerpadla,
které standardné ohfiva vodu na teplotu kolem 50 °C az 55 °C, aby byl jeho provoz co
nejefektivnéjsi. Tepelna ¢erpadla NIBE disponuji funkci pravidelného prehrati zasobniku, které
obvykle probiha jednou za dva tydny (alespori na 60 °C po dobu 30 minut). Nékteré typy (napr.
NIBE S§2125) vynikaji vysokou vystupni teplotou 65 °C az 75 °C, a proto dokazou zasobnik
nahrat pomoci viastniho kompresoru. Ostatni modely nahreji kompresorem vodu v zasobniku
na svou nejvy$si vystupni teplotu (napr. 58 °C), zbylé stupné pak zajisti pomocny zdroj — napr.
elektrokotel,“ vysvétluje Radek Cervin, vedouci prodeje divize NIBE Energy Systems CZ,
vyhradniho dovozce tepelnych Cerpadel NIBE.

Mezi dalSi moznosti, jak zamezit mnozZeni bakterie legionella, patfi fadna udrzba a sanitace
rozvodného systému i zafizeni, ktera na n&j navazuiji. Dale pak regulace systému, zabrariujici
stagnaci vody, nebo chemické odstranéni fas, slizu, sedimentd a v nich vznikajicich biofilma.
Pozor byste si méli davat i na materialy, které podporuji mnozeni mikroorganismi. K tém se
fadi pryz a nékteré druhy plasta.
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