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Obrovsky narust cen elektrické energie a plynu trapi vétsinu ¢eskych domacnosti a vyvolava
obavy pred blizici se topnou sezonou. Mnozi vlastnici rodinnych domu proto zvazuji moznost
vyuziti obnovitelnych zdroji energie, jako jsou tepelna Cerpadla nebo fotovoltaické systémy.
Pujde o nemalou investici, proto je na misté pfedem vSechno ddkladné zvazit.
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Fotovoltaikou muzete pohodiné pokryt i vice nez Sedesat procent spotfeby elektrické energie
| Foto: Shutterstock

Zacnéme tepelnymi Cerpadly. Vyznamnou roli pfi navrhu projektu bude hrat tepelna ztrata
budovy. Ta je zavisla na stafi domu, kvalité a stavu stavebnich konstrukci. Nechte si tepelnou
ztratu prfedem spocitat tak, aby pfi planovani vykonu tepelného Cerpadla nedoSlo k jeho
poddimenzovani nebo naopak zbyte¢nému predimenzovani. Pokud neni diim nijak zatepleny



a ma vysokou tepelnou ztratu, zvazte celkové nebo Caste¢né zatepleni fasady a stfechy,
pfipadné vymeénu oken.

PFi dnesnich vysokych cenach energii se to opravdu vyplati. Tepelné ¢erpadlo pro zatepleny
ddm bude také mensi a vyrazné levné;jsi. Je nezbytné, aby odbornik dany objekt pfed instalaci
energeticky posoudil, a to hlavné z hlediska velikosti tepelné ztraty, vici které se dimenzuje
vykon zafizeni. Nutné bude zarover posoudit, jestli se pro vytapéni tepelnym Cerpadlem hodi
otopna soustava.

Doplni ¢i nahradi plynovy kotel

Ve starSich domech mize tohle zafizeni zcela nahradit nebo doplnit stavajici systém vytapéni.
.Nejjednodussi je nahrada kotle na dfevo nebo uhli. V pfipadé vytapéni elektfinou nebo
u dalkového vytapéni mize tepelné Cerpadlo puvodni zdroj tepla nahradit nebo jen doplnit,”
vysvétluje Marek Blaha, jednatel IVT Tepelna Cerpadla. Pokud je dim vytapén elektrokotlem
a ma teplovodni podlahové topeni nebo nizkoteplotni radiatory, da se tepelné Cerpadlo snadno
pfipojit i bez Uprav topného systému. V pfipadé, Zze obyvatelim domu staéi v zimé teplota
v radiatorech do Sedesati stupnd, daji se vyuzit i pro tepelné Cerpadlo. Potfebujete-li vyssi
teplotu topné vody, radiatory se museji Casteéné nebo upiné vyménit.

Také plynovy kotel Ize doplnit nebo pIné nahradit tepelnym Cerpadlem. U kotld, jejichz stafi uz
pfesahlo patnact let, je v8ak namisté vyména. ,Nepropojujte krb nebo kamna s topnym
systémem. Spravné propojeni teplovodni vioZky a tepelného €erpadla je drahé a malokdo
v ném bude topit tak ¢asto, aby se to vyplatilo. Krb s vliozkou nefunguje ani jako zalozni feSeni,
protoze kdyz nejde elektfina, teplovodni vliozkou se topit neda,” doporucuje Marek Blaha.

Pfi volbé druhu Cerpadla zalezi také na velikosti vytapéné plochy, mnozstvi spotfebované teplé
vody, ale i velikosti pozemku a na tom, zda bude tepelné Cerpadlo vyuzivano i k chlazeni ¢i
ohfevu bazénu. Dulezitym voditkem pfi vybéru by se pro vas mél stat topny faktor, protoze
ukazuje, jak je tepelné Cerpadlo usporné. Pfedstavuje pomér mezi vyrobenym teplem a
spottebovanou elektrickou energii. Cim vy$$i bude topny faktor, tim se stane provoz tepelného
Cerpadla levnégjsi.

V priméru se pohybuje kolem hodnoty 3 az 4, ale zalezi na teploté. V technickych materialech
topny faktor najdete pod zkratkou COP. Néktefi vyrobci sice uvadéji jeho Cislo, ale uz nezmini,
pro jakou plati teplotu. Pfitom pravé tohle — pfi jaké teploté ho bylo dosazeno — pfedstavuje
zasadni informaci.

Vyhody a nevyhody

NejCastéji majitelé domua zatim pofizuji tepelna Cerpadla typu vzduch—voda, ktera energii
ziskavaji pfes vyparnik z okolniho vzduchu. Jejich vyhodou je moznost umisténi i u domu
byste proto dbat na to, aby se &erpadlo nachazelo dostate¢né daleko od sousedniho pozemku,
pfipadné jednotku vhodné hlukové odstinit. Ptate-li se na topny faktor, béhem roku znac¢né
kolisa podle venkovni teploty. Tepelné Cerpadlo typu zemé-voda je na tom v tomto ohledu
mnohem Iépe. Jeho topny faktor zlistava vysoky béhem celého roku.

Mate-li k dispozici dostatecné velky pozemek, bude Cerpadlo se zemnimi kolektory optimalni
volbou. Stejné tak pro budovy napfiklad v horskych oblastech, kde byva drsnéjsi po€asi, bude
zemni Cerpadlo mnohem vhodné&jsi nez vzduchové. Jeho pofizovaci cena je sice vy3Si oproti
Cerpadlu vzduch—voda, je tfeba provést vrt, ktery saha nékolik desitek metrli pod zem, ale
zajisti o tretinu vysSi usporu elektfiny. Navic jde o bezhlu¢né a bezudrzbové feSeni s dlouhou
zivotnosti.

Mate-li diim s nevyhovujicim topnym systémem, muze byt spravnou volbou ¢erpadlo vzduch—
vzduch. V porovnani s ostatnimi typy bude navic levngjSi. Minusy se vSak také najdou.
,Systém ohfiva vnitini vzduch pfimo, bez prostfednictvi topného systému, a dosahuje diky
tomu vyS8siho topného faktoru nez ostatni tepelna €erpadla. Je vhodny pro domy s otevienou
dispozici, kde muze vzduch volné proudit, neni ale vhodny pro domy s vétSim poctem



mistnosti. Nemuzete jim ohfivat teplou vodu a je hluénéjsi kvuli vnitfni jednotce,” fika Marek
Blaha.

Spotieba elektriny

Z hlediska spotfeby elektfiny pocitejte s tim, Ze u Cerpadla zemé-voda mlize byt az od dvé
pétiny niz8i nez u Cerpadel vzduch—voda. Rozdil zavisi na charakteru topné sezony a vyraznou
roli hraje iumisténi budovy. V teplejSich lokalitach je rozdil ve spotfebé elektfiny mensi,
naopak na horach muze rozdil ve spotfebé elektfiny pfesahovat i Sedesat procent. Nejlevnéjsi
instalace tepelného Cerpadla do rodinného domu se v sou€asné dobé& pohybuje kolem
250 tisic korun. Zalezi vSak na typu a vykonu zafizeni.

,VétSinou se vyplati pofidit Cerpadlo, které nejenze bude vytapét, ale také ohfivat teplou vodu,*
doporucuje Jifi Svoboda, jednatel a spolumajitel firmy Master Therm. Je asi zbytecné
upozorniovat, Ze na trhu najdete jak levna a méné kvalitni tepelna Cerpadla nejCastéji z Asie,
tak ievropské vyrobky, které jsou sice drazsi, ale maji delSi zivotnost. Obecné muzete
napfiklad u ¢erpadla typu vzduch—voda oéekavat Zivotnost kolem patnacti let.

Solary na stiese

Pokud chcete dosahnout co nejvétsich Uspor a rychlé navratnosti projektu, je dllezité mit pfi
navrhu fotovoltaické elektrarny pfesné stanoveny jeji vykon podle miry vyuziti vyrobené
energie. ,Jestlize pocitate s dlouhodobé rostouci spotfebou &i celkovym pfechodem na
elektfinu, nechte si radéji nainstalovat panely s vy$8im vykonem,“ doporucuje Lubo$ Vrbata,
vedouci divize DZD Solar. Pokryti spotfeby domacnosti je vzdy individualni a odviji se
napfiklad od zplsobu vytapéni nebo typu spotfebicl, které v domacnosti jsou, a také od
technickych limitd samotného rodinného domu, tfeba velikosti stfechy.

Fotovoltaikou mlzete pohodIné pokryt i vice nez Sedesat procent spotfeby elektrické energie.
Samoziejmé Ze je mozné postavit elektrarnu, diky které bude rodinny dim piné sobéstacny,
nicméné investice do takového fedeni je velmi vysoka. Zaroven je potfeba podcitat s tim, Ze
vase solarni panely pojedou na plné obratky v obdobi od bfezna do fijna, kdy vyrobi zhruba
osmdesat procent své ro¢ni produkce. ,Pfedstava spousty lidi, Ze budou fotovoltaikou topit, je
tedy blahova. Panely tfeba v lednu vyrobi jen dvé az tfi procenta své rocni produkce,”
upozorfiuje Lubo$ Vrbata.

V soucCasné dobé se primérny instalovany vykon fotovoltaické elektrarny na rodinném domé
pohybuje kolem 7 kWp s pfibliznou ro€ni produkci 7,1 MWh elektfiny. Vyroba energie je
ovlivnéna fadou faktor(. V prvé Fadé velikosti a sklonem stfechy domu. V ramci nasi
zemépisné Sifky je idealni orientace stfechy, na kterou budete instalovat solarni panely, témér
presny jih a sklon paneld na Grovni 34-37 stupriti. Zalezi na lokalité, na jihu Ceska spiSe nizsi
sklon, na severu spise vy$3i. Cim méné bude stfesnich prvk(, jako jsou vikyfe a kominy, kolem
nichz budete instalovat panely, tim lépe. Pravé ony totiz zpUsobuji zastinéni, a snizuji tak
v dobé slune¢niho svitu vyrobu energie. ,Zastinéni jednotlivych paneld ma podstatny vliv na
mnoZstvi vyrobené energie,” zdlraziuje Lubo$ Vrbata. Caste¢nou pomoc nabizi montaz tzv.
vykonovych optimizéra, které dokazou pracovat s vykonem jednotlivych fotovoltaickych
panel(.

Diulezity je i stav stirechy

S dostate¢nym Casovym predstihem zkontrolujte, jestli je vaSe stfecha ve vyhovujicim stavu.
.Zameéfte se napfiklad na to, zda mate dostateéné dimenzované krovy a vyhovuijici stav stfesni
krytiny,“ doporucuje Lubo$ Vrbata. Spole€né s odborniky vytvofte optimalni navrh trasy, ktera
propoji stfechu, technickou mistnost a hlavni rozvadé¢. Do hlavniho domovniho rozvadéce,
idealné nainstalovaného v technické mistnosti, se na pfivodni kabel montuji méfici moduly

regulatoru spotieby. V technické mistnosti byste pfipadné méli najit misto také pro baterie a
systém vytapéni a ohfevu vody.

| kdyz by bylo idealni veSkerou energii spotfebovat ihned, vzhledem k charakteru vyroby a
spotieby v ramci rodinného domu toho nelze v drtivé vétsiné pfipadd dosahnout. Proto byste



se méli s pfedstihem zamyslet nad tim, jak efektivné vyuZzit pfebyte€nou energii z vyroby.
Muzete ji prostfednictvim ohfivate pouzivat k vyrobé teplé vody. Jde o nejdostupnéjSi a
nejlevnéjsi formu ulozeni energie. Pokud se rozhodnete jit touto cestou, objem bojleru by mél
byt idealné alespor dvé sté litr(l. Diky velkém mnozZstvi teplé vody ohfaté solarni energii tak
zustane energie naakumulovana i pro dny bez dostate¢ného slunec¢niho svitu.

Ohfiva¢ vody musi mit moznost elektrického napajeni, konkrétné pfipojeni elektrické patrony.
Idealni je moznost pfipojeni dvou samostatnych topnych téles s termostatem. Solarni topné
téleso se umistuje do spodni Casti bojleru, topna spirala pro ohfev ze sité pak do stfedu
stacionarniho bojleru. Elektfinou ze sité se ohfiva voda v horni poloviné bojleru, v té dolini
zustane studena a pfipravena pro solarni ohfev. Ohfev ze sité neprobiha, pokud se diky
solarnimu topnému télesu ohfeje dostateCné mnozstvi vody.

Druhou moznost, kam ukladat pfebytky energie, pfedstavuji baterie. BEhem dne jejich dobijeni
fidi hybridni méni¢. Baterie mivaji modularni FeSeni: obsahuiji uréity poc€et ¢lanku projektovany
podle vykonu fotovoltaické elektrarny. Jejich kapacita pro ulozeni energie se standardné
pohybuje od 2,5 kWh pres 3,5 kWh po 6 kWh. Zivotnost bateriového systému &ini az dvacet
let. Instalace tepelného Cerpadla urcité podminkou neni, nicméné pravé kombinaci téchto dvou
technologii vyuZivajicich obnovitelné zdroje Ize dosahnout vysoce uc€inného systému pro
zajisténi vlastni energie a jeji efektivni vyuziti v domacnosti.

Mate-li k dispozici dostatecné velky pozemek, bude Eerpadlo se zemnimi kolektory optimalni
volbou.

Fotovoltaikou mlzete pohodIné pokryt i vice nez Sedesat procent spotfeby elektrické energie.
Samoziejmé, Ze je mozné postavit elektrarnu, diky které bude rodinny dim plné sobéstacny,
nicmeéneé investice do takového feSeni je velmi vysoka.

Navrat ke krbovym kamnim

V porovnani s ostatnimi druhy vytapéni predstavuji krbova kamna pfi nizké poc¢ate¢ni investici
zpusob, jak se relativné levné ohfat. Samozrejmé pokud mate k dispozici systémovy komin
s keramickymi vloZzkami nebo nerezové a ocelové kominy a vlozky. Pfi spravném vybéru
uSetfite tisice korun ro€né a navic se diky spalovani obnovitelnych zdroju, zejména dfeva,
Stépky C&i dfevénych briket, chovate Setrné k pfirodé. V kamnech, ktera uméji toto palivo
dokonale vyuzit, zGstane pouze jedno procento popela.

Budete mit dostatek kvalitniho paliva pro celou topnou sezonu?

Ve vétsiné pripadl se vyplaci topit pouze palivy, ke kterym je dany spotfebi¢ uréen. Jestlize
jsou kamna certifikovana pro spalovani dfeva nebo dfevénych briket, neni mozné v nich topit
¢imkoli jinym. Samotné difevo musi byt suché, nemélo by byt natfené ani chemicky oSetfené.
PFi topeni nevhodnym palivem nebo mokrym difevem totiZz dochazi nejen ke snizeni u€innosti
kamen, ale predevSim ke znecisténi Ci dokonce poskozeni kamen a kominu. Na paleni
kartonovych krabic, baliciho papiru ¢i starych ¢asopisti zapomerite. Kromé toho, Ze pfi jejich
spalovani vznika vysoce toxicky kouf, mize dojit také k poSkozeni samotného spotrebice.
V pfipadé jemného papiru mohou hofici kousky zpUsobit i pozar. Odbornici také varuji pred
tekutymi podpalovaci. Mnoho lidi netusi, Zze jsou ur€ené pouze pro venkovni ohnisté nebo
zahradni a jednorazove grily.

Z krbovych kamen budete mit radost mnohem dfive nez z krbové vlozky. Prosté si je pfivezete
z obchodu, pfipojite je koufovodem ke kominu a topite.

Krbové vlozky je nutné jeSté obestavét a tfeba i oblozit. Pokud chcete, aby se z krbové vliozky
teplo Sifilo do okolnich pokoju, mlzete si pofidit tu s teplovodnim vyménikem ¢i pouzit rozvod
teplého vzduchu.

Jestli se chystate po delSim Case kvuli vysokym cenam energii zase zacit topit v dlouho
nepouzivanych kamnech, nejprve byste méli zkontrolovat jejich bezpecnost. Za dobu, kdy
nebyla pouzivana, mohou byt zna¢né zanesena rliznymi necistotami, jako je prach, listi Ci
pavuciny. Kvali tomu nemuseji kamna spravné horet, coz zpusobuje, Ze komin neodvadi



spaliny do volného ovzdu$i. V takovych pfipadech muaze dojit ik pozaru. Kvdli
nedostate¢nému odtahu spalin navic vnika kour a $kodlivé vypary do mistnosti, coz muze vést
az k otravam.

,Pfed samotnym pouzitim kamen je potfeba dikladné vycistit nejen topenisté, ale také
v8echna zakouti, kudy proudi spaliny z topenidté do spalinové cesty. Kontrola je namisté
i v pfipadé samotné tésnosti kamen — je tieba se ujistit, ze jsou vSude utésnéna a nejsou nijak
naruseny svary,“ fika Pavel Ulrich, obchodni feditel spole¢nosti Almeva, ktera se zabyva
vyrobou a prodejem kominovych a spalinovych systéma.

Revizni technik spalovacich cest by vam mél vystavit potvrzeni, Ze spalinova cesta je
Z provozné bezpecnostniho hlediska v pofadku a komin tak bude bezpeéné odvadét spaliny
do volného ovzdusi. Bez této zpravy leZi zodpovédnost za pfipadné Skody na vlastnikovi nebo
provozovateli objektu. Po razitku od kominika se ovdem bé&Znych majitell nemovitosti pta
teprve pojistovna, a to v pfipadé, kdy uz je ohen na stfeSe.

Nova zelena usporam

Na tepelné Cerpadlo mize vlastnik nemovitosti ziskat dotaci v programu Nova zelena
usporam. Vztahuje se na tepelna Cerpadla s teplovodnim systémem vytapéni a pfipravou teplé
vody, na tepelna €erpadla s teplovodnim systémem vytapéni bez pfipravy teplé vody, tepelna
Cerpadla pro teplovodni systém vytapéni s pfipravou teplé vody pfipojené k FV systému a
tepelna Serpadla vzduch—vzduch. Zadost se podava elektronicky a pozadat o dotaci Ize pred
zahajenim, v prabéhu nebo po dokonceni praci. Krom toho Ize zadat o tzv. kotlikovou dotaci
ve chvili, kdy se rozhodnete tepelnym Cerpadlem nahradit stavajici neekologicky kotel na
pevna paliva. Pfi nakupu nového tepelného Cerpadla tak v ramci 3. vyzvy kotlikovych dotaci
muzete ziskat prispévek v maximalni vysi 130 tisic K& A pokud kotlikovou dotaci
zkombinujete s programem Nova zelena usporam, muizete dosahnout na bonus az 40 tisic K&.
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