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Topte chytre

Pravidla pro energetickou narocnost novostaveb
se neustale zpfisnuiji, coz stavebniky nuti vice
prfemyslet o technologii i 0 zdrojich vytapéni

a energie v domeé. Ve vysledku to v8ak prinasi
uspory, coz je za sou¢asného rychlého rlstu
cen vice nez vitané.

Text: Filip Grygera
a Martina Kotrbova

tokrit omleté energie je ta, kterd se nemusi
heslo odbornikia vyrobit. KdyZ to pfeneseme
na vytapéni stale na rodinny dum, nejde jen
plati a nikdy nebude o to, vybrat co nejlevnéjsi
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vy¢pélé: nejlevnéjsi technologii a palivo na ohfev.



PREVZATO Z CASOPISU DUM&ZAHRADA

Kompaktni vnitini systémova
jednotka tepeiného cerpadla
vzduch-voda HMTM 250/50
spojuje vytapéni, chlazeni

a ohrev vody, soucasti je
akumulaéni nadrz.

Zacit se ma né¢im jinym — teplo

v domé co nejlépe udrzet. Pak

staci na topeni méné energie, a tim
padem se usetii. Navic se v 1été
dim nebude prehiivat. Znamena

to stavbu dobie zateplit a utésnit,
vyresit tepelné mosty a nejlépe

i poridit ¥izené vétrani s rekuperaci.

HORSIi DUM SE NEVYPLACI
Tento princip se v pravidlech pro
stavéni uz delsi dobu uplatiiuje.

A je to znat. Drive byly ndklady

na teplo jednou z nejvyssich
polozek v rodinnych rozpoctech,
dnes uz tomu tak neni. Vyse plateb
za energie v béznych domech
klesly pred souc¢asnym zdrazenim
o desitky procent. Snizily se rozdily
mezi ndklady p¥i vyuziti riznych
zdroju tepla. Z pohledu financi
tedy neni uz nutné tolik resit, ¢im
se bude vytapét, a prioritu lze dat

i jingm parametrum — komfortu,
ndrokiim na prostor ¢i designu.
Naklady na energie v domé je
dulezité poéitat komplexné, véetné
ohrevu vody, spotieby i vyroby
elektriny a chlazeni.

Pozadavky na takzvané témér
nulové domy tento princip posunuly
zase o krucek ddl. ,Nic zdasadniho se
neméni. Pozadavky na tepelné ztraty
Jjsou jen nepatrné piisnéjsi — je nutné
ziskat energetickou tfidu A nebo B,“
fika Karel Murtinger z poradenské
spole¢nosti EkoWATT. Dodava, Ze
vyuzije-li stavebnik jen obnovitelné
zdroje, tedy fotovoltaiku
s akumuldtorem na vyrobu elektiiny
a biomasu na topeni, patrné
vyhovi i t¥ida C. ,Nicméné je tézko
piedstavitelné, Ze by dnes nékdo
stavél dim, ktery by nespliioval
tfidu A nebo B — dlouhodobé se to
nevyplaci,“ hodnoti odbornik.

POVINNA EKOLOGIE
Soucasti novych podminek je
vétsi diraz na obnovitelné zdroje,
jako jsou stresni fotovoltaické
elektrarny. Na tyto systémy vsak

1ze dnes vyuzit nékterou ze statnich

dotaci, navic fotovoltaické ¢lanky
a baterie dlouhodobé zleviuji,

a jsou tim padem dostupnéjsi.
OvSem ¢im uspornéjsi dim,
tim vic je nutné dat pozor, abyste

to se zdrojem tepla nepfehnali.
Prostory by pak byly pretopené

a za teplo byste zaplatili zbyte¢né
moc. ,Pokud ma dim moznost
pasivniho vyuZiti energie ze
slunce, diky oslunénym jiznim
oknum a dostatecné akumula¢ni
schopnosti je lepsi vyhnout se
topeni s velkou setrvac¢nosti,
jako ma to podlahové a sténové.
Kdyz tomu tak neni, jsou tyto
typy vytapéni vhodné pri pouziti
tepelného ¢erpadla nebo vytapéni
kotlem ¢i krbem na drevo

s akumulaéni nadrzi. Pficemz

u nadrZe sta¢i mensi objem,* ¥ika
Karel Murtinger.

UHLI UZ NETAHNE
U dnesnich novostaveb uz néktera
diive rozsifena paliva ztraceji
opodstatneéni. Plati to tfeba pro
lehky topny olej a uhli. ,,Zajem
o spalovani uhli je dlouhodobé
na sestupuy,“ potvrzuje trend David
Grendysa z firmy Viadrus. Muze
za to statni podpora obnovitelnych
zdroji, zpfisiiovani norem pro kotle,
stoupajici nechuf ke $pinavé praci,
zleviiovani jinych zdroju a paliv i vySsi
zajem o ekologii. Podle narizeni
Evropské komise ¢. 2015/1189 pak
bude mozné od 1. 9. 2022 topit uhlim
jen v modernich kotlich t¥idy 3-5 dle
normy CSN. Cilem této legislativy
neni omezovat spalovani uhli,
koneckonct planuje se tézit minimalné
do roku 2040. Snahou je ukon¢it provoz
kotli t¥idy 1 a 2 bez ohledu na to, jestli
v nich lidé topi dievem nebo uhlim.
»Propan se da tolerovat, ale je
drahy a vétSina lidi da prednost
tepelnému ¢erpadlu,” dopliiuje Karel
Murtinger. Opodstatnéni muiiZe mit,
kdyz stavite dium v odlehlé oblasti
a chcete kotel s pohodlnou obsluhou.
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Efektivitu i komfort ovladani tepelnych ¢erpadel, jako je Remko BWS,
zvySuje inteligentni regulace s dotykovym displejem.

TEPELNE CERPADLO A CHLAZENI

O tom, jak tepelna éerpadla funguiji a snizuji naklady na vytapéni, vime dost.
Ovsem je tu také dulezita funkce, ktera vyrazné zvysSuje komfort v domeé

a u tepelnych ¢erpadel zemé-voda v zimé vyraznym zpusobem snizuje
naklady na vytapéni. Ano, fe¢ je o chlazeni. Lze k nému vyuzivat i stavajici
otopny systém a u tepelnych cerpadel zemé-voda se da chladit i pfi
vypnutém kompresoru (tzv. pasivni chlazeni). ,Pasivni chlazeni je provozni
rezim u tepelnych ¢erpadel zemé-voda. Pro ochlazovani se vyuziva chlad
piimo z vrtil, kompresor je pfitom vypnuty. Obvykle je tepelné ¢erpadlo
vybavené zvlastnim vyménikem, ve kterém se voda z otopné soustavy
ochlazuje o nemrznouci smés

z vrtu. ProtoZe teplota takto
ziskané chladici vody byva vyssi,
napf. 15 °C, je dobré pro chlazeni
pouzivat plochy — podlahy nebo
stropy,” vysvétluje Ing. David
Safranek ze spole&nosti Stiebel
Eltron. ,,Pasivni chlazeni

ma jednu velikou vyhodu:

je témér zdarma. V provozu
jsou jen obéhova cerpadla,

coz u dnesnich elektronicky
fizenych motort predstavuje
spotiebu jen par watti.”

Kdyz se v obci chysta plynofikace,
muzete pocitat s dodateénym
prizpusobenim kotelny pro zemni
plyn.

PLYN VEDE

Pravé plyn je stale velmi oblibeny.
»V novostavbach vede, podil
plynovych kondenzaé¢nich kotla jako
hlavniho zdroje je na ¢eském trhu

z hlediska zdroju vytapéni zdaleka
nejvyssi,” uvadi David Grendysa.

Vytdpéni je komfortni a u¢inné.
Provoz je ¢isty, palivo je za béznych
podminek stile k dispozici, pro
kotelnu sta¢i maly prostor. Musite
vSak mit v dosahu pfipojku a plati
urcita nejistota ohledné dodavek
paliva a vyvoje ceny. Kvili
bezpecnosti je také nutné dbat
na pravidelné revize.

Uz se prodavaji jen kondenzaé¢ni
kotle, které vyzaduji nizkoteplotni
provoz. Voda v systému se ohiiva
na nizsi teplotu, pak kondenzace
funguje efektivné. V pripadé
radidtoru to znamena teplotni spad
55/45 stupnu Celsia. Druha moznost
je podlahové vytapéni s teplotnim
spadem 45/35 stuprii. Plynové kotle
se nékdy kvuli zdloze pro pfipad
nouze kombinuji s jinymi typy
vytdpéni, tieba s kotly na tuha paliva.

DREVO HLAVNE NA VENKOV
Néklady na energie v domé
vytapéném kotlem na dievo nyni

Na venkové a v horach, kde je dreva
dost, je tento druh ohrevu velmi
vyuzivany. Zvlasté vyhodny je pro lidi,
kteri maji vlastni les.

Moderni zplynovaci kotle
nevyzaduji tak ¢asté prikladani, ale
stdle to chce jistou namahu a c¢as.
Musite mit kryté a vétrané misto
na skladovani dreva, a to potFebuje
delsi dobu vysychat. V ispornych
domech je nutné ke kotli prikoupit
akumulaéni nadrz. Investici to
prodrazi, ale zlepsi se regulace
a ucinnost, spotfebuje se méné paliva.



