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Obavate se rostoucich cen? Zkuste omezit zbytecné
plytvani vodou a elektrickou energii

OBAVATE SE ROSTOUCICH CEN? ZKUSTE OMEZIT
ZBYTECNE PLYTVANi VODOU A ELEKTRICKOU ENERGI

Zvefejnéno uzivatelem EfektivniUspory.cz | Led 6, 2022

= ZIJEME VDOBE  VSEOBECNEHO
RUSTU CEN, O CEMZ SVEDCI POHLED
NA ZMENY VE STANDARDNIM

SPOTREBNIM KOSI CESKE
DOMACNOSTI. ZDRAZUJi TEMER
VSECHNY ZAKLADNI ZIVOTNI
POTREBY: OD BYDLENI PRES

ENERGIE AZ PO POTRAVINY.
NEMIVATE OBCAS POCIT, ZE SE CENY
ZCELA UTRHLY ZE RETEZU
A STATISTIKY PREDKLADANA MiRA
INFLACE JE VE SKUTECNOSTI
MNOHEM VYS8Si? NEVYHAZUJETE
. POTRAVINY, NEPRETAPITE, PORIDILI
JSTE SI USPORNEJSI LEDNICKU, ALE
STALE VAM TO NEPRIJDE
DOSTATECNE? PAK SE ZKUSTE
ZAMYSLET NAD TiM, JAK BYSTE
MOHLI OMEZIT PLYTVANI VODOU A ENERGIi. DZ DRAZICE, NEJVETSI CESKY
VYROBCE OHRIVACU VODY, PRINASiIi NEKOLIK TIPU, JAK NA TO.

Zvolte si kvalitni a energeticky usporny ohrivaé vody

V prvni fadé byste méli vénovat ¢as spravnému vybéru a umisténi kvalitniho ohfivace vody,
ktery bude Sity na miru potfebam vasi domacnosti. Instalujte ho co nejblize k mistu odbéru
v zateplené ¢asti domu, aby se voda nadmérné neochlazovala v nedostatecné zaizolovanych
rozvodech. Zbyte€nym tepelnym ztratam v potrubi rovnéz zamezite, pokud si opatfite bojler,
ktery Ize diky vysokému elektrickému kryti namontovat do blizkosti sprchového koutu nebo
na dalsi odbérné misto vzdalené nékolik metri od hlavniho bojleru maloobjemovy ohfivac
vody.

JAle to pfedbihame. Samotné instalaci bojleru vZdy pfedchazi pomérné sloZity vybér
z nepfeberného mnozstvi modeld. Pokud chcete usetfit, nesmite se Fidit pouze jejich cenou,
znackou nebo designem. Zamérte se pfedevsim na parametry, které maji na spotfebu vody
a energie nejvétsi vliv: objem a typ, jeZ musi odpovidat velikosti vasi domacnosti, kvalitu
provedeni a co nejniZsi energetickou narocnost. Za priklad mdzZe slouzit draZicky ohfivac¢ vody
OKHE SMART tfeti generace, ktery dokaze predvidat spotfebu vody a efektivné ji ohrivat.
Proto s nim lze uSetfit aZz 15 % roc¢nich nakladu na ohrev vody,“ vysvétluje Lukas Formanek,
technicky feditel DZ DrazZice, a dodava: ,Pokud nechcete zbyteéné zatiZit rodinny rozpocet,
dbejte rovnéz na optimélini nastaveni teploty vody do 60 'C a spravnou funkci pojistného



ventilu, jenZ slouzi k odpousténi vody béhem ohrevu, kdy pfirozené nardsta jeji objem. Jejim
unikum lze zabranit instalaci expanzni nadoby mezi ohrivac¢ a pojistny ventil.“
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Uspora vody éasto zavisi na detailech

Kromé pofizeni nového bojleru byste neméli zapominat ani na pravidelnou kontrolu vybaveni
vaSi domacnosti a drobné zmény kazdodennich navykd. Luka$ Formanek radi: ,Vite
napriklad, ze netésnicim kohoutkem protece vice nez 160 litrd vody za mésic, ale pokud jej
date opravit a doplnite termostatickou baterii, usporite az 50 % vody potfebné k myti rukou
nebo sprchovani? A Ze dalsi uspory s sebou pfinadi pouziti usporné mycky nadobi
nebo zalévani pomoci desStové vody? Pravé na jeji vyuZiti navic mizZete ziskat prispévek
v ramci programu Nova zelena tsporam, poskytovaném Statnim fondem Zivotniho prostredi
a Ministerstvem Zivotniho prostfedi.”

Obr. Elektricky zavésny ohriva¢ vody OKHE SMART 3. generace (DZD)

9 snadnych tipu, jak Setfit vodou
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Zvolte si usporny a ekologicky ohfiva¢ vody, ktery nainstalujte blizko odbérného mista.
Nezapominejte na pravidelny servis bojleru, pojistného ventilu a instalaci expanzni
nadoby.

Nahradte pravidelnou koupel kratkym sprchovanim, pfi kterém dosahnete az 3x menSi
spotfeby teplé vody nez pfi koupani ve vané.

Pradlo perte, az kdyz se vdm podafi zcela naplnit pracku, a dbejte na nastaveni spravné
teploty — jejim snizenim z 90 °C na 60 "C usetfite vice nez 30 %

Pouzivejte zachod s dualnim splachovanim, diky némuz usetfite az 8 litrd vody na jedno
splachnuti.

Nenechte kapat kohoutky ani protékat zachod — zbyte&né se tak pfipravujete o tisice litrd
vody ro¢né.

Omezte prutok vody baterii — béznym vodovodnim kohoutkem protece 12 az 20 litr( vody
za minutu, pofidte si proto perlator, ktery proud vody redukuje a usmérnuje.

Myjte nadobi v usporné mycce — oproti myti pod tekouci vodou tak usetfite az 60 % vody
a stejné tolik energie.

Zahradu nebo kvétiny zalévejte destovou vodou.
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