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Stale dulezitéjsi zdroj

Cena elektriny je nejista. Muze

velmi strme rust, ale také stagnovat.
Jedno vsak jiste je. Elektrina je
energeticky zdroj, ktery maibudoucnost,
protoze nastane doba, kdy si

jilbude moci vyrobit kazdy.

Text!'Jan Cech
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Tfemyslet o elektiiné jako o zdroji odnékud
z dalky, je dnes uz prezitek. Investice
do obnovitelnych zdroji jsou tak masivni, Ze
vznika vysoce decentralizovana vyroba, ktera dokaze
pokryt velkou ¢ast spotieby. Elektiina se tak stava stile
dulezitéjsi energii, a to jak pro novostavby stejné jako pro
rekonstruované domy.

DULEZITA STABILITA

Jednou ze zdkladnich poucek kazdé ekonomické skoly je,

Ze hospodarstvi stoji a pada se stabilitou dodavek energii.

Ovsem nase zemé nema dostateéné ropné ¢i plynové zdroje,
musime se proto spoléhat na dodavky z jinych stati. A tam

na stabilitu spoléhat nemizeme. Hledejme tedy stabilni prostredi
v elektiiné, kterou si dokazeme vyrobit sami. Jiz naplanovanym
odklonem od uhli navic vyrazné ,zezelend“ a piipadna dostavba
Jjadernych bloki zase zaruéi silnou kontinualni vyrobu. Hlavnim
argumentem pro elektiinu by ale neméla byt dodavka energie

z centrdlniho zdroje, ale naopak moznost vlastni vyroby. A nemusi
to byt hned dnes. Pokud nebude diim piipraven na pokryti
solarnimi panely, tfeba za deset let spadnou ceny této technologie
tak, aby se vyplatila i bez jakéhokoli dota¢niho titulu.

Elektfina vstupuje do nasich Zivota stéle vic.

Kvli ekologickym predpistim ji budeme muset vyrabét

a spotfebovavat ve svych domech.




Podlahové vytapéni ma nékolik vyhod. To, Ze nehyzdi prostor
radiatory, je to nejmensi. Dulezitéjsi je idealni distribuce tepla
odspodu a presné cileni tepla na vhodné misto.

RADA ODBORNIKA

Miroslav Petr,
vedouci tuzemského prodeje Fenix Trading

Jak vytapét rekonstruovany dim s nizkou tepelnou

ztratou pfi vyuziti elektfiny?
Jako vhodna se vzhledem k nakladiim na porizeni a komfort
, vytapéni ukazuje kombinace elektrického podlahového vytapéni
a vhodné umisténych salavych panell. Oba tyto typy jsou zdrojem

pfijlemného a pro ¢loveka idealniho salavého tepla. Zohledriuje to nejen otazku
dostate¢ného tepelného prikonu, ale i teplotniho komfortu. Velmi dulezité je
rozlozeni teploty vzduchu mezi podlahou a stropem. Optimalni je rovnomérné
rozloZeni od podlahy ke stropu: éim jsou rozdily mezi teplotami vy$si, tim

je tepelny komfort horsi - citlivé reagujeme napfiklad na vyskyt vzdusného
proudéni v mistnosti. Vysledky meéreni ukazaly, ze nejrovnomérnéjsi rozlozeni
teplot je v prostorach vytapénych tzv. velkoplo$nymi salavymi systémy, tedy
podlahovym a stropnim vytapénim, na druhém misté jsou stropni séalavé panely,
na tfetim nasténné salavé panely a az na konci pomysiného poradi jsou klasické
zdroje pracujici na bazi ohfevu vzduchu.“

PROC ELEKTRINU?

Toto vydani ¢asopisu je z velké ¢asti
vénovéano rekonstrukeim. Uvahu

o elektiiné ve vytapéni tak budeme
sméfovat timto smérem. Rekonstrukce
domu ¢asto znamenaji jen tpravu
stavajici technologie otopu, takze kotel
na uhli byvd vyménén za modernéjsi,
stejné jako kotel na dfevo ¢i plyn. Jenze
toto feSeni uz je dnes ekologii a dotacemi
tlac¢eno do zcela jiné roviny. Napiiklad
posledni Kotlikova dotace uz zcela
pominula kotle na uhli. Naopak se stile
vic pridava na stimulu pro solarni panely,
rekuperace a tepelnd ¢erpadla. Kdo chce
rekonstruovat s dotaci, je z tohoto titulu
stale vice tlacen k elektfiné.

Elektfina ma oproti ostatnim typum
vytapéni nékolik zasadnich vyhod.
Predné je mozné cilené lokalizovat mista
pro vytapéni. I odlehlé kouty se mohou
snadno vytopit podlahovym, sténovym
¢i stropnim odporovym vytapénim.

Kdo presto véii vodé v radidtorech

nebo podlahovému topeni, mize vyuzit
nizkoteplotni verze s tepelnym ¢erpadlem
nebo vysokoteplotni s elektrickym
kotlem. Mozna je i kombinace, kdy
tepelné ¢erpadlo vytvori ziklad a zbytek
doZene tepelnd patrona. Dalsi vyhodu
jsme jiz zminili — elektfina muze byt
vyrobena na misté pomoci solarnich
paneld, vétrné energie ¢i kogenera¢ni
jednotky. Ty, kdo maji problém

s propo¢tem navratnosti, bychom chtéli
upozornit, Ze stat jiz dnes nabizi moznosti
pro sdilena vyrobni mista — takzvané
microgridy — kdy se vice vlastnika



nemovitosti domluvi a vytvori spole¢ny
decentralizovany zdroj. Pravé v tom muze
byt pro budoucnost velka vyhoda, ktera
vyrazné zasahne do smyslenti lidi.

PROC NE ELEKTRINU?

Témér vzdy budete alespon ¢ast roku
zavisli na drahé elektiiné ze sité. Kdyz
elektiina vypadne, nejenze se nesviti,
ale ani neni teplo. To se muze vyresit
doplitkovym vytapénim tieba krbem, ale
to jsou dalsi naklady.

Navic ¢esky trh s elektfinou neni
zrovna stabilni. Nejdiiv zadna podpora
solarnim paneltm, pak piebujelda
s podporou solarniho velkopanstvi
anasledné zase mizernd s tim, Ze
za predchozi nedostatky nyni platime
vsichni. Energeticka koncepce této
zemé bohuzel nema zrovna jasny cil,
coz nedéla z elektriny uplné zadanou
komoditu. Navic se o¢ekava, ze cena
jesté pujde nahoru. OvSem to se
predpoklada i o ropé a zemnim plynu.

JEDNODUCHY KOTEL

Vytapéni elektiinou je natolik rozmanité,
Ze si zada hlubsi ponofeni do tématu.
Moznosti je opravdu hodné. Zakladni

je Kklasicky elektricky kotel. Bohuzel

elektiina je na tom v ramci hodnoceni
dodané energie hodné Spatné, pokud
neni spojend s jinou technologii, jako

je rekuperace, tepelné ¢erpadlo apod.

Piesto neni dobré na tento systém
zanevrit. Elektricky ohfev je jednoduchy,
rychly, vysoce uc¢inny a odzkouseny.
Muze pracovat s vysokoteplotnim
rozsahem, takZe u rekonstrukei neni
treba upravovat cely otopny systém.
Elektrické kotle mohou i nemusi zaroven
ohrivat vodu na koupani. Variabilita

v nabidce je opravdu velka a ten

nejvétsi bonus spociva v jednoduchosti.
Ve srovnani s tepelnym ¢erpadlem nebo
dokonce fotovoltaikou jasné vyhrava.
Vysokou cenu elektfiny a naklady

na otop tak snizuji nizké vstupni naklady
a cena servisu.

Zasobniky vody mohou kombinovat vstupy
z nékolika zdrojl - z tepelnych cerpadel,
solarnich paneld, kotld, krbovych vyméniku
a vyuzivat i elektfinu k dohfivani.
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Zalezi na pozemku a geologickych podminkach, jaky typ tepelného
cerpadla je mozné pouzit. Kde nejde pouzit zemni kolektory nebo vrty,
musi se vyuzit teplota vzduchu.
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Rizeni tepelnych
cerpadel doznalo
zasadni pokrok,
kdy elektronika
uz nepracuje

v rezimu zapnout/
vypnout, ale
plynule reguluje
otacky, coz
sniZuje spotiebu
energie a snizuje
hluénost.

POHODLNE CERPADLO

O kus vyhodnéjsi co do spotreby energie
je tepelné ¢erpadlo. I nezatepleny stary
rodinny dim, ktery diive topil uhlim,
miize mit perfektni vytipéni tepelnym
¢erpadlem. ZkuSenosti ikaji, Ze cena

za spotiebovanou elektfinu miZe byt
nékdy vyssi nez za nakup uhli, ale
komfort obsluhy, odpadnuti neustilého

Sety vnéjsi

(zde Nibe F2120)

a vnitini jednotky
(zde Nibe VVM S320)
zajistuji komplexni
automatizovanou
pfipravu teplé vody.
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vymetdni komina, prasnosti apod.

za to opravdu stoji. O tom jaké tepelné
cerpadlo se vyplati, se vedou velké spory.
To posoudi nejlépe projektant a hlavné
mistni poméry. U domu s malou zahradou
asi nemd smysl planovat zemni kolektor
apod. Na druhou stranu v piipadé této
moznosti jsou sice naklady vyssi, ale to
vynahradi spolehlivost a také funkénost

i pri velkych zimach. Pomér energie
vynalozené a ziskané (takzvany topny
faktor) by totiz mél byt co nejvyssi,

ale samozr'ejmé se méni s venkovni
teplotou. Velmi nizko pod bodem mrazu
pak potrebuje tento systém néjaky
sekundarni systém vytapéni, protoze
tepelné ¢erpadlo vzduch/vzduch nebo
vzduch/voda uz prosté nema dostate¢ny
tepelny spad. TakZze k tepelnému ¢erpadlu
je tfeba naplanovat kupiikladu elektricky
kotel, vytapéni kamny na dievo apod. To
bohuzel zase zvySuje cenu.



BUDOUCNOST = FOTOVOLTAIKA
Uz v ivodu ¢lanku jsme nacali téma
fotovoltaiky. Ta se stale rozsifuje
arozsirovat se bude. Pozadavky

na snizovani emisi budou tlacit stale vic lidi
do ekologickych verzi vytapéni, kam jisté
FVE patii. Moznd jsme z toho znechuceni,
ale je to investice do budoucnosti. Ceny
samotnych fotovoltaickych panelit klesly
na velmi nizkou troven a vysoké ceny drzi
technika okolo. Presto se diky podpore
fotovoltaiky na stfechiach domu lze dostat
na velmi prijatelnou uroven navratnosti.

I zde se samozi'ejmé musime ptat, co
délat, kdyZz nesviti slunce. V téhle chvili
musi nastoupit druhy zdroj tepla, jako je
elektrokotel, plynovy ¢i peletkovy kotel
nebo tepelné ¢erpadlo... A zase se zvySuje
cena za celou soustavu, coz je stile velky
argument proti FVE. Presto odbornici radi
do vlaku fotovoltaickych soustav nasko¢it,
protoze se k tomu postupné bude muset

Fotovoltaické panely se dnes uz velmi snadno zapoji
odhodlat velka ¢ast obyvatel i firem. a jejich cena spadla na pfijatelnou uroven.
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Decentralizovana vyroba elektrické energie bude zanedlouho témér nutnosti.
K tomu v8ak bude muset dospét i legislativa.
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Zajimavy trend -
stropni salavé panely,
které Ize snadno

nainstalovat a zapojit.

RADA ODBORNIKA

Ing. Martin Preclik,
produktovy specialista ze spolecnosti Korado

PFi zméné zdroje tepla, napfiklad kotle s vyssi vystupni teplotou na zdroj
tepla s nizsi vystupni teplotou (tj. nizkoteplotni), mize nastat problém

s nedostatec¢nou velikosti stavajicich radiatort. Lze néjak orientaéné
vypocitat navysSeni poétu otopnych téles v domé pri této zméné?

tepelnych ztrat jednotlivych mistnosti, které vam spocita

projektant. V pfipadé nedostateéného vykonu stavajicich otopnych
téles zpusobeného nizsim teplotnim spadem nového zdroje tepla je
nutné chybégjici vykon doplnit. To je mozné ucinit bud pridanim dalSiho otopného
télesa, nebo vymeénou stavajicich téles za nova — vykonnéjsi. Ruku v ruce se
zmeénou stavajiciho otopného systému jde vSak také potreba znovu hydraulicky
vyvazit novou soustavu jako celek, aby otopna télesa topila tak, jak maji.

V pripadé, Ze stavajici radiator pfed zménou zdroje tepla mistnost
dostatec¢né vytopil na pozadovanou teplotu, Ize orientaéné vychazet z jeho
velikosti. Je v8ak nutné zjistit jeho tepelny vykon, ktery mél pfi pvodnim
teplotnim spadu. Nové otopné téleso musi mit minimalné stejny nebo vyssi
vykon, a to pfi novém teplotnim spadu.*

, , Bezpe¢nym a doporué¢enym postupem je stanoveni

ROZPORUPLNE PRIMOTOPY
Pifmotopy znamenaji asi nejvetsi
problém, pokud jde o spotfebovanou
elektiinu. Vytapéni piimé, kdy elektiina
neakumuluje svou energii do vody, ma
vyhodu v extrémné rychlém nabéhu tepla.
Stiskem vypinace se prakticky okamzité
spusti ohfev, pokud neni topna soustava
skryta za néjakym masivnim materidlem,
Jjako je podlaha. Podlahové vytapéni
miize byt idedlni pro rekonstrukce
domii. Casté obavy z vyrazné zmény
vysky podlahové konstrukce nejsou

na misté. ,Nékteré systémy potiebuji
sice vicevrstevnou izola¢ni skladbu,

ale na trhu jsou k dispozici i ultratenké

Ani klasické radiatory neumfely.
Jen jejich design o kus poskocil, takze
nemusi pokoj hyzdit. Naopak.

topné kabely (napiiklad Fenix Ecofloor
ADSA) a z nich vyrabéné tenké lepené
topné rohoze (Ecofloor CM). Tyto
ultratenké topné rohoZe jsou urc¢eny pro
tenkovrstvé podlahové topné systémy

a jejich nizkou tloustku oceni investori
zejména pri rekonstrukeich, kdy stavebni
vyska podlahy nedovoli pouzit kabely

0 Vy§Sim praméruy,” vysvétluje Miroslav
Petr, vedouci tuzemského prodeje Fenix
Trading. Stejné tak je vyhodné elektrické
vytapéni pro lokalni dotapéni (napriklad
koupelny) nebo pro vykryti chladnych
mist. U domii s nizkou tepelnou ztratou
(napt. 5 kW) dokéze byt pfimotop cenové
vyhodné&jsi nez tepelné ¢erpadlo, protoze
sice spotrebuje vyrazné vic energie, ale
cena pfimotop je jen zlomkem cen
tepelnych ¢erpadel.



VYMENA JISTICU

Je tfeba pfi instalovani elektrického
podiahového vytapéni ménit jistice?
U bézného rodinného domu, ktery

ma jistice 3 x 25 A, to neni nutné,

u star$iho bytu by bylo vhodné zjistit
soucasny stav jisticu. Ale pokud pljde
napt. o dodateéné vytapéni dlazby

v koupelné o podlaze cca 2 m?, topna
rohoz spottebuje cca 300 W, a k tomu
specialni jisti¢ uréité neni potfeba.

Infrapanely mohou doplnit vytapéni
pro dny, kdy tfeba tepelné ¢erpadlo uz
vlivem prili§ nizkych teplot ma nizké COP.

Elektrické piimé vytapéni mizeme
rozdélit na akumula¢ni, podlahové, zajimavou
variantou je i stropni ¢i sténové, otopné
zebriky nebo infrapanely. Posledné jmenovany
neohtiva vzduch, ale pomoci infrac¢erveného

salavého zareni zahfiva pifmo povrchy,
teba lidskou kuzi. Vyhodou je, Ze pti
tomto druhu vytdapéni je rozdil mezi
teplotou u zemé a u stropu nékde

mezi 1-2 stupni, kdeZzto u klasického

vytapéni radidtory je klidné 8 °C.
Nevyhodou je, ze za pirekazkou je

u infrapaneli chladno. Takze napiiklad
Ppri sezeni u stolu je na nohy zima,
protoze jsou kryté deskou.



Trendem je dalkové ovladani, a to nejen
specialnimi ovladaci na zdi, ale i pres
bluetooth nebo internet z mobilu ¢i pocitace.

RIZENA VENTILACE

S REKUPERACI

V neposledni fadé je tfeba zminit
fizenou ventilaci s rekuperaci. Moderni
zateplené budovy potrebuji vétrat
nucengé, protoze samovolné vétrani

je na Skodu. TakZe se instaluji vétraci
jednotky fizené automatickymi ¢idly
CO,, teploméry a vlhkomeéry, které
samo¢inné méni vzduch v interiéru.
Aby ale nedochazelo ke ztratam tepelné
energie, jsou do systému viazeny
rekuperacni jednotky, kde vzduch
vystupujici z domu piedava teplo

a nékdy i vlhkost vzduchu vstupujicimu.
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| pro fizené vétrani je zapotrebi elektfina. Ve spojeni s rekuperaci je to
dvojity zasah do ¢erného ~ Eerstvy vzduch spolecné s teplem.

Nemate na centralni vétrani s rekuperaci?
Jsou tu i moznosti jednoduchych
decentralizovanych rekuperacnich
jednotek vétrani.

Pro velké zimy pak mohou mit systémy
viazeny dohfivani vzduchu, takze

s takovou rekuperaci neni zapoti'ebi
zadného dalsiho dopliikového kotle ani
! | | krbu. Vice o rekuperacich a fizeném
vétrani jste se mohli do¢ist v minulém

i | | ¢isle naseho ¢asopisu. |
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